

研究生课程教学大纲

课程编号：S292017
课程名称：人机工程学
开课院系：机电工程学院             任课教师：邢艳芳
先修课程：传热学、控制理论         适用学科范围：机械工程
学时：  36          



 
学分：2        

开课学期：2         



 
开课形式：讲授
课程目的和基本要求： 
人机工程学是现代设计方法重要理论基础之一，主要研究如何使人―机―环境系统的设计符合人的生理结构和心理特点，以实现人、机、环境之间的最佳匹配，使处在不同条件的人能安全、高效和舒适地进行工作和生活。通过本课程的学习，使学生掌握人―机―环境系统的设计准则和基本方法，在设计中应充分考虑人和所设计的产品及他们所处的环境的协调及统一，提高人们的工作效率，尽量满足舒适和安全的要求，以实现“以人为本”的人性化设计思想。从而提高人们的工作和生活质量，达到改变人们生活方式的目的。
课程主要内容：

第1章  人机工程学概论

主要包括人机工程学的命名及定义，人机工程学的起源与发展，人机工程学的研究内容与方法，人机工程学的体系及其应用，人机工程学与工业设计。
第2章  人体测量与数据应用

主要包括人体测量的基本知识，人体测量中的主要统计函数，常用人体测量数据及其应用。
第3章  人体感知与信息处理
主要包括人在系统中的功能，视觉机能及其特征，听觉机能及其特征，其他感觉机能及其特征，神经系统机能及其特征，人的信息处理系统。
第4章  人的心理与行为特征

主要包括心理现象与行为构成，感觉与知觉特征，注意与记忆特征，想象与思维特征，创造性心理特征。

第5章  人体生物力学与施力特征

主要包括人体运动与骨杠杆，人体生物力学模型，人体的施力特征，合理施力的设计思路。

第6章  人机的信息界面设计

主要包括人机信息界面的形成，视觉信息显示设计，听觉信息传示设计，操纵装置设计，操纵与显示相合性。

第7章  工作台椅与工具设计

主要包括控制台设计，办公台设计，工作座椅设计主要依据，工作座椅设计，手握式工具设计。

第8章  作业岗位与作业空间设计

主要包括作业岗位的选择，手工作业岗位设计，视觉信息作业岗位设计，作业空间的人体尺度，作业空间的布置。

第9章  人与环境的界面设计

    主要包括人体对环境的适应程度，人与热环境，人与光环境，人与声环境，人与振动环境，人与毒物环境。

第11章 人机系统总体设计

主要包括总体设计的目标，总体设计的原则，总体设计的程序，总体设计的要点，总体设计的评价，无障碍化人机系统设计示例。

课程主要教材：

丁玉兰主编．《人机工程学》（第4版）．北京：北京理工大学出版社．2011
主要参考文献：

左春柽等  《人机工程与造型设计》   化学工业出版社          2007 

赵江洪    《人机工程学》           高等教育出版社          2006 

颜声远等  《人机工程与产品设计》   哈尔滨工程大学出版社    2003 

袁修干等  《人机工程》             北京航空航天大学出版社  2002 
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